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Onze Missie

Dﬂﬁ

ZELFREGIE EN HERSTEL

Het geven van laagdrempelige,
psychosociale ondersteuning
aan mensen met hun
eetstoornis en hun naasten.

DALISAY REVOVERY INFORMEERT, INSPIREERT EN VERBINDT

PR]

GEMEENSCHAPSOPBOUW

Creéren van een
ondersteunende en begripvolle
omgeving voor mensen in
herstel.

ERVARING

het inzetten van de kennis en
ervaring door
ervaringsdeskundige
vrijwilligers.

HOLISTISCHE AANPAK

Aandacht voor de persoon,
emotionele, sociale en
achterliggende aspecten van
herstel.




Dalisay Recovery
Hoogtepunten 2023
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"al kunnen we er maar 1
helpen', inmiddels hebben we
al velen geholpen naar herstel

RON EN PATRICIA, OUDERS VAN DALISAY EN OPRICHTERS VAN DALISAY RECOVERY



e O WAT EEN JAAR

2023 was een bijzonder jaar voor Dalisay
Recovery. De opening van een nieuwe
zelfregie- en herstellocatie en de
verhuizing van de locatie in Medemblik.

UITBREIDING LOCATIES

In verband met het aantal bezoekers en
bereikbaarheid vanaf een groter gebied,
hebben we tweede eigen locatie geopend
in Warmenhuizen.

VERHUIZING MEDEMBLIK

In verband met het aflopen van het
huurcontract, waren we genoodzaakt te
verhuizen vanaf de Oosterhaven naar een
nieuwe locatie. Deze nieuwe locatie "De
Veilige Haven" zit op de etage van Breek
23 te Medemblik en biedt mogelijkheden
voor inloop, bijeenkomsten, trainingen en
workshops.

e HERSTEL DICHTBIJ

Het programma "Herstel Dichtbij" maakte
het voor ons mogelijk een tweede locatie
te openen. De aan het project gekoppelde
leerweg zorgt voor de benodigde kennis
en ervaringsuitwisseling met andere
regie- en herstel initiatieven Nederland.

Het project wordt mogelijk gemaakt door
het Oranjefonds en MIND.

VLINDERPROJECT

Het Vlinderproject is door Dalisay
Recovery in het leven geroepen om
mensen met een eetstoornis te
begeleiden in het proces naar genezing.
Wegens succes is een tweede editie
gestart, mogelijk gemaakt door financiers
en de inzet van onze ervaren vlinders
(ervaringsdeskundigen).

SAMENWERKING

Dalisay Recovery is lid van NVZH, de
Nederlandse Vereniging van Zelfregie en
Herstel. Samen werken we aan een
landelijk netwerk van zelfregie- en herstel
initiatieven. Samen met De Hoofdzaak
organiseren we tweewekelijks inloop met
activiteiten voor mensen met een
psychische kwetsbaarheid, afwisselend
in Hoorn (De Verbinding) en Medemblik
(De Veilige Haven). We organiseren
gezamenlijke naastenactiviteiten met
GGZ NHN, Leviaa, Ypsilon en de
Hoofdzaak (Samen Sterk organisatie).

BEDANKT

Namens het bestuur wil ik in het
bijzonder onze vrijwilligers bedanken
voor hun inzet van onschatbare waarde.

Zonder fondsen, donateurs en sponsoren
kunnen we niet bestaan. Bedankt voor de
financiéle middelen.



